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Wstep

Przed rozpoczeciem pomiardéw prosze doktadnie
zapoznac¢ sie zlnstrukcjg Obstugi i przechowywac jg
w fatwo dostepnym miejscu.

A Nowy cyfrowy ci$nieniomierz stosuje metode
oscylometryczng pomiaru ci$nienia krwi. Oznacza to, ze
urzadzenie wykrywa ruch krwi w tetnicy ramiennej
ipodaje jego odczyt w formie cyfrowej. Cisnieniomierz
tego typu nie wymaga stetoskopu, przez co jest prosty
W uzyciu.

A Automatyczny ciSnieniomierz mierzy oprécz
ciSnienia skurczowego i rozkurczowego réwniez tetno.
Zestaw skiada sie z monitora, mankietu, zasilacza i
wydrukowanej instrukcji obstugi. Baterie i zasilacz mogg
by¢ dodatkowym uzupetnieniem zestawu. Z urzadzenia
moga korzystac tylko osoby doroste.

A Inteligentny spos6b pompowania mankietu
zmniejsza uczucie dyskomfortu i skraca czas pomiaru,
ajednoczes$nie przedtuza okres uzytkowania mankietu.

A Funkcja pamieci 2x90, zapewnia, ze kazdy wynik
pomiaru zostanie wy$wietlony na ekranie i automatycznie
zapisany w pamieci urzadzenia. Urzadzenie to posiada
wbudowany wskaznik klasyfikacji cisnienia krwi, dzieki
czemu mozna fatwo sprawdzi¢ ci$nienie krwi.



Informacje dotyczace bezpieczenstwa

W celu zapewnienia prawidtowego korzystania
zurzadzenia nalezy zawsze przestrzega¢ podstawowych zasad
bezpieczenstwa, w tym ostrzezen i informacji dotyczacych

zachowania ostroznosci wymienionych w Instrukcji Obstugi:

Nastgpujace symbole moga pojawi¢ sie w tej instrukcji, jak réwniez na
etykiecie, na urzadzeniu lub na jego akcesoriach. Niektére z tych symboli
oznaczajg normy i poswiadczenia zgodnoéci odnoszace sig¢ zaréwno do

samego urzgdzenia, jakido jego stosowania.

A OSTRZEZENIE: Ten symbol oznacza zagrozenia, ktére mogg spowodowaé

/\ OSTROZNIE:

Ly
=

powazne obrazenia ciata, a nawet $mierc.

drobne obrazenia ciata, uszkodzenie urzadzenia
wiasnosci.

Typ B stosowanej czesci

Wytworca SN Okreslenie numeru seryjnego

Podmiot odpowiedzialny w UE

(E o2 Znak CE: zgodny z podstawowymi wymaganiami

[l
©
A

Dyrektywy 93/42/EEWG dotyczgcej wyrobéw medycznych.
USUWANIE: Nie wyrzucac¢ tego urzgdzenia razem
z niesortowanymi odpadami komunalnymi. Konieczny jest

oddzielna zbiérka tych odpadoéw w celu ich bezpiecznego
usuniecia.

prad staty
Nalezy zapozna¢ sig z Instrukcjg Obstugi
Postepowac zgodnie z Instrukcja

OSTROZNIE: Zapoznaj sie z dotgczonymi dokumentami
4

Ten symbol oznacza zagrozenia, ktére mogg spowodowac



Informacje dotyczace bezpieczenstwa

A Osoby z arytmig serca, cukrzyca, problemami z krgzeniem krwi lub
apopleksjg powinny korzysta¢ z ci$nieniomierza pod nadzorem
lekarza.

A W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat swojego
cisnienia krwi nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem. Samodzielne
rozpoznanie i samoleczenie, ktére wykorzystuje wyniki pomiaréw
moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia. Postepowaé zgodnie ze
wskazéwkamilekarza lub licencjonowanego personelu medycznego.

A Cisnieniomierz przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.
A Nie wolno dokonywacé zadnych zmian w urzadzeniu.
A Nie nalezy modyfikowac¢ tego urzadzenia bez zgody producenta.

A Jesli to urzadzenie zostatlo zmodyfikowane, to musza zostac
przeprowadzone odpowiednie kontrole i préby w celu zapewnienia
bezpiecznego korzystania ze sprzetu.

A Przewéd do mankietu owiniety wokot szyi moze spowodowacd
uduszenie.

A Potkniecie matych przedmiotéw (np. worek z opakowania, bateria,
pokrywa baterii itp.) moze spowodowac uduszenie.

A Nie uzywac rozcienczalnika, alkoholu lub benzyny do czyszczenia tego
urzadzenia.
Prosze nie uderza¢ mocno lub nie upuszczac¢ tego urzgdzenia z duzej
wysokoéci. Stosowac odpowiedni mankiet, aby urzadzenie pracowato
poprawnie.

A Nigdy nie pozostawia¢ wyczerpanych baterii w przedziale na baterie,
poniewaz mogg one przecieka¢ i spowodowac¢ uszkodzenie
urzadzenia.

A Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez 3 miesigce, to nalezy
wyjac z niego baterie.

A Jezeli na wys$wietlaczu urzadzenia pojawi sie symbol wyczerpania
baterii, to nalezy je wymieni¢ nanowe.
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

A Nie faczy¢ nowych baterii ze starymi.

A Nie uzywac telefonu komoérkowego w poblizu cis$nieniomierza. Moze to
spowodowac zaktécenie pracy urzadzenia.

A Unika¢ miejsc z duzym promieniowaniem elektromagnetycznym, aby
wyniki pomiaréw byty poprawne.

A\ Nie uzywac urzadzenia w miejscach, gdzie znajduje sie fatwopalny gaz
(np. gaz znieczulajacy, tlen lub wodér) lub tatwopalna ciecz (np.
alkohol).

E /A OSTRZEZENIE:

Nie nalezy wyrzuca¢ urzadzen elektrycznych jako nieposortowanych
odpadoéw komunalnych. Nalezy uzy¢ oddzielnych pojemnikéw na
odpady. Prosze skontaktowac si¢ z przedstawicielem samorzadu w celu
uzyskania informacji na temat systemu zbiérki odpadow. Jesli urzadzenia
elektryczne sktadowane sg na wysypiskach lub sktadowiskach
odpadoéw, to wéwczas niebezpieczne substancje moga przenikac¢ do wod
gruntowych, a nastepnie dosta¢ si¢ do tancucha pokarmowego,
powodujgc problemy zdrowotne i powodujgc zte samopoczucie.

Klasyfikacja

1. Wewnetrznie zasilane urzadzenia,

2. Stosowana czes¢ typu B;

3. Ochrona przed wnikaniem wody: IPXO0;
4. Sprzet nie bedgcy kategorig AP / APG;
5. Tryb pracy: Praca ciaggta;

A Przed rozpoczeciem pomiaréw uzytkownik musi sprawdzi¢, czy
urzgdzenie pracuje bezpiecznie i czy znajduje sig ono w odpowiednich
warunkach pracy.



Budowa urzadzenia

Gniazdo na —
przewdd od mankietu

,———GniazdoAC/DC

Przycisk pamigci
Przycisk start/sto
Wyswietlacz y P

Nr pomiaru w pamieci
Uzytkownik — @@ [ EvBEo waaes

[P wim e
Symbol pamieci |@BB..‘ -‘ -

ey
[

Ll

Rok /Miesigc / Dzien / Godzina
Cisnienie skurczowe
Tetno

Wskaznik 1
kategorii ryzyka 14
8

Bateria—
wyczerpana Puls

Cisnienie rozkurczowe

(Rozmiar i podtgczenia mankietu]

Mankiet posiada rozmiar M, dla ramienia o obwodzie w gérnej czesci wynoszacym 22-
32cm. Mankiet jest traktowany jako czg$¢ uzytkowa.

Wiozy¢ koncoéwke przewodu mankietu do otworu, ktory
znajduje si¢ po lewej stronie urzadzenia, jak jest to
pokazane na obrazku. (Uzywany moze by¢ tylko mankiet
dostarczony w zestawie. Nie wolno zmienia¢ go na
mankiety innych producentéw)




Wktadanie baterii

Zdjac¢ pokrywe ze schowka na baterie
i wlozy¢ nowe baterie,

a) Zdja¢ pokrywe jak pokazano -
na obrazku. " % =

b) Wiozy¢ 4 baterie AA do schowka v !
na baterie i sprawdzi¢ czy sg one Po =

utozone zgodnie z biegunowoscia.

Baterie wyczerpane iich wymiana

Kiedy po wigczeniu zasilania na wyswietlaczu pojawi sie symbol ] ,
to znak, ze nalezy wymienic baterie. W przeciwnym razie urzadzenie moze
nie dziatac.

Rodzaj baterii i wymiana

Stosowac 4 sztuki takich samych alkalicznych baterii AA 1.5V. Nie nalezy
uzywacé baterii, gdy minie ich termin uzytkowania. Wyja¢ baterie, jesli
cisnieniomierz nie jest uzywany przez dtuzszy czas.

A\ OSTRZEZENIE:
Usuwac baterie zgodnie z wszelkimi obowigzujgcymi krajowymi i lokalnymi
przepisami. Aby unikng¢ pozaru i niebezpieczenstwa wybuchu, nie
wrzucacé baterii do ogniai nie spala¢ich.



Korzystanie z zasilacza

1. Nalezy stosowa¢ wytacznie zasilacz znajdujacy sie w zestawie. Kazde
podtgczanie dodatkowych urzgdzen elektrycznych do urzgdzen
medycznych konfiguruje to urzadzenie i dlatego musi byé ono zgodne
zwymaganiami dla systemoéw elektrycznych w urzadzeniach medycznych.
W razie watpliwosci, nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem
firmy lub dziatem obstugi technicznej.

2. Podczas korzystania z zasilania sieciowego, aby unikngé uszkodzenia
urzgdzenia, nalezy uzywa¢ wytgcznie oryginalnego zasilacza
znajdujgcego sie w zestawie. Inne zasilacze moga rézni¢ sie napieciem
wyjsciowym i biegunowoscia.

3. Wiozy¢ wtyczke zasilacza do gniazda na tylnej Sciance ci$nieniomierza,
jak jest to pokazane na obrazku.

4. Wtozy¢ drugi koniec zasilacza do gniazdka 100-240V.

5. Aby wyja¢ zasilacz sieciowy, nalezy wyjac najpierw wtyczke zasilacza
z gniazdka sieciowego, a nastepnie wyjg¢ przewod z gniazda urzgdzenia.

=i -

Dane techniczne zasilacza

Napiecie wyjsciowe: 6V 5% ‘_'

Maks. prad wyjsciowy: Co najmniej 600 mA

Polaryzacja wtyczki: <+> wewnetrzna

Srednica zewnetrzna: 5.5 mm - 0.1 mm W
Srednica wewnetrzna: 2.1 mm - 0.1 mm



Ustawienia urzadzenia

Uwaga: Gdy stosowany jest zasilacz AC, to zasilanie nie jest pobierane
z baterii. Gdy zasilanie zostanie nagle przerwane podczas wykonywania
pomiaru (np. wtyczka wypadnie z gniazdka przez nieuwage), to nalezy
ponownie wiozy¢ wtyczke do gniazdka w urzadzeniu i jeszcze raz
rozpocza¢ pomiar cisnienia.

Jak ustawi¢ urzadzenie
1. Ustawienie uzytkownika

Na wys$wietlaczu pojawi sie¢ symbol ﬁ lub,
o
M . Nacisng¢ przycisk MEM, aby wybrac¢
Iy °

zamiennie symbol M lub B . Nacisna¢ s s
przycisk SET, aby zatwierdzi¢. ’4—> ’
Nastgpnie przejs¢ do ustawianiaroku. ~ L______| L_____._|

uzytkownik 1 uzytkownik 2
2. Ustawienie roku
Na wyswietlaczu pojawi sig i zacznie miga¢
symbol 20XX. Za kazdym razem po naci$nieciu ST

oo

przycisku MEM, ostatnia cyfra roku zwigksza sie , N
o 1. Mozna wybra¢ wartosc 2001 do 2099.

Nacisng¢ przycisk SET, aby zatwierdzi¢ wybrany

rok. Nastepnie urzgdzemnie przejdzie w tryb

ustawienia miesigca i dnia ustawianie roku

10



Ustawienia urzadzenia

5. Ustawienie miesigcai dnia

Na wys$wietlaczu pojawi sie symbol
xxMxxD ixxxx, a cyfra miesigca bedzie
miga¢. Za kazdym razem po nacisnieciu
przycisku MEM, cyfra miesigca zwieksza
sie 0 1. Mozna wybra¢ warto$¢ od 1 do 12.
Nacisng¢ przycisk SET, aby zatwierdzi¢
wybrany miesigc. Wtedy mozna wybra¢
dzien. Tak samo, jak przy ustawieniu
miesigca, za kazdym razem po nacisnieciu
przycisku MEM, cyfra dnia zmienia sig¢ w
zakresie od 01 do 31. Nacisng¢ przycisk
SET, aby zatwierdzi¢ wybrany dzien.
Nastepnie urzadzenie przejdzie w tryb
ustawiania czasu.

6. Ustawienie czasu

Na wys$wietlaczu pojawi sie symbol xxMxxD i xx: xx, a cyfra godzin bedzie
miga¢. Za kazdym razem po nacisnigciu przycisku MEM, liczba godziny
bedzie zmienia¢ sie wzakresie od 0 do 23. Nacisng¢ przycisk SET, aby
zatwierdzi¢ wybrang godzine iwéwczas zacznie migaé liczba minut. Tak
samo, jak przy ustawieniu godziny, za kazdym razem po naci$nieciu

przycisku MEM, liczba minut zmienia sie w zakresie od 00 do 59. Nacisng¢

przycisk SET, aby zatwierdzi¢ wybrang liczbe minut. Po tym ustawieniu
zostanie zakonczony proces ustawienia cisnieniomierza.

ustawienie godziny

ustawienie minut



Prawidlowe korzystanie z ciSnieniomierza

(Wykonywanie pomiaréw)

Pomiar wstepny
® Przed wykonaniem pomiaru prosze zachowaé spokdj przez 5-10
minut, unika¢ jedzenia, picia alkoholu, palenia tytoniu, wykonywania
éwiczen fizycznych, korzystania z kgpieli. Wszystkie te czynnosci
majg wptyw na wynik pomiaru.

® 7dja¢ ubranie, ktére przylega do gérnej czesci ramienia.

® Zawsze nalezy mierzy¢ ciénienie na tym samym ramieniu (zwykle
lewym).

® Pomiar ci$nienia nalezy wykonywaé regularnie w tym samym czasie
kazdego dnia, poniewaz ci$nienie zmienia si¢ nawet w ciggu dnia.

Typowe zjawiska wptywajace na nieprawidtowy pomiar:
® \Vszystkie dziatania podejmowane przez pacjenta w celu oparcia
ramienia mogag zwiekszy¢ cisnienie krwi.
® Nalezy ulozy¢ sie w wygodnej pozycji, zrelaksowa¢, nie napinaé
miesni ramienia, na ktérym wykonywany jest pomiar. Stosowaé
poduszke, aby podeprze¢ ramie w razie potrzeby.
® Jesli tetnica ramienia lezy nizej lub wyzej od serca, to pomiar bedzie
nieprawidtowy.
Uwaga:
® Nalezy uzywaé tylko klinicznie zatwierdzonych mankietow!

® |_uzny lub odwiniety mankiet powoduje btedny odczyt.

® \\Wraz z powtarzaniem pomiaréw w ramieniu gromadzi sie hadmiar
krwi, co moze prowadzi¢ do btednych odczytéw. Kolejne pomiary
cisnienia krwi nalezy powtorzy¢ po kilku minutach przerwy lub po
podniesieniu ramienia do gory, tak aby odptyneta zgromadzona tam
krew.
12



Prawidlowe korzystanie z ci$nieniomierza

Zaktadanie mankietu

1). Potozy¢ mankiet ptasko na stole rzepami do dotu.
Przewing¢ koncowke mankietu przez metalowg
klamre tak, aby mankiet utworzyt ksztatt kota. Rzepy
beda skierowane na zewnatrz do siebie (pomingc¢ ten
etap, jesli mankiet jestjuz przygotowany).

2). Nasung¢ mankiet na lewe ramieg, tak by przewod
gumowy byt skierowany w détramienia .

3). Zawing¢ mankiet na ramieniu, jak pokazano na
obrazku. Upewnic¢ sig, ze dolna krawedz mankietu lezy
okoto 2 do 3 cm powyzej tokcia, a przewéd gumowy
mankietu pozostaje na wewnetrznej stronie ramienia.
4). Pociggna¢ wolny koniec mankietu i zacisngé na
rzepie.

5).Mankiet powinien byé osadzony na ramieniu, w taki
spos6b, ze mozna zmies$ci¢ 2 palce migdzy
mankietem, a powierzchnig ramienia. Kazda cze$¢
odziezy zastaniajgcy ramie¢ musizostac¢ usunigta.

6). Zapig¢ mankiet rzepami w taki sposob, aby lezat
on wygodnie na ramieniu i nie byt zbyt ciasny.
Potozy¢ reke na stole (dtonig do gory), tak, aby mankiet
znajdowat sie na tej samej wysokosci co serce. Nie
zgina¢ gumowego przewodu.

Uwaga:

Jesli nie jest mozliwe umieszczenie mankietu na
lewym ramieniu, to moze by¢ on réowniez umieszczony
na prawym ramieniu. Zaleca sie, aby wszystkie
pomiary byly wykonane na tym samym ramieniu.

13
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Prawidlowe korzystanie z ci$nieniomierza

Procedura pomiaru:
Po prawidlowym natozeniu mankietu mozna rozpoczaé
pomiar cisnienia:

1). Nacisng¢ przycisk START / STOP. Na wyswietlaczu
pojawiajg sig¢ wszystkie symbole i stycha¢ bedzie dwa krotkie
sygnaty po tym jak przez 2 sekundy mignie 0, a nastepnie .ISB
pompa zacznie pompowa¢ mankiet. Warto$¢ wzrastajacego
ci$nienia w mankiecie jest pokazana na wyswietlaczu.

2). Po uzyskaniu odpowiedniego ci$nienia, pompa zatrzymuje
sie, aci$nienie stopniowo spada. Na wyswietlaczy pokazane
jest ci$nienie w mankiecie. W przypadku, gdy napompowanie
nie jest wystarczajgce, urzadzenie automatycznie przystgpi
do ponownego napetnienia mankietu powietrzem.

3). Gdy urzadzenie wykryje sygnat, to na wys$wietlaczu
zacznie miga¢ symbol serca @ , i bedzie stychac sygnat | ¢ .
dzwiekowy dla kazdego uderzenia serca po wykryciu tetna. .'-:5
(o5 o |

5). Odczyty pomiaru pozostajg na wyswietlaczu do momentu |w@z’ Eu'-i
wylgczenia urzadzenia. Jesli zaden przycisk nie zostanie (g N}
wciéniety przez okres 3 minut, urzgdzenie wytgczy sie ['sz -25
automatycznie, aby zaoszczedzi¢ energieg.

Uwaga: Odczyt bedzie dokonywany w jednostkach kPa, jesli
zostanie ona wybrana.

Symbol %A bedzie wyswietlany wraz z odczytem, jesli
w trakcie pomiaru zostanie wykryte nieregularne bicie serca.

Przerwanie pomiaru

Jesli konieczne jest przerwanie pomiaru ci$nienia krwi (bo np. pacjent nie
czuje sie dobrze), to nalezy w dowolnym momencie nacisng¢ przycisk
START/STOP. Urzadzenie natychmiastzmniejszy ci$nienie w mankiecie.

14



Informacje o ci$nieniu krwi

Przywotanie pomiaréw z pamieci urzadzenia
Cisnieniomierz automatycznie zapisuje 2x90 pomiaréw. Najstarszy
pomiar zostanie zastgpiony nowym, jesli bedzie ten pomiar, ktéry
przekroczy liczbeg 90

Odczyt wynikéw z pamieci ci$nieniomierza

Nacisng¢ przycisk MEM, gdy zasilanie zostanie wytgczone i na
wyswietlaczu pojawi sie $rednia warto$¢ z ostatnich 3 pomiaréw. Nacisngé
jeszcze raz przycisk MEM i na wy$wietlaczu pojawi sie ostatnia warto$¢
pomiaru i kolejne pomiary mogg by¢ wyswietlane jeden po drugim,
naciskajgc przycisk MEM.

o (I hsﬁ“‘sij‘”&‘ ?ms.-m L
nwx ([ w o
e B e HO bc RTI =

Kasowanie pomiaréw z pamieci urzadzenia

Jezeli jeste$ pewien, ze chcesz na trwale usung¢ wszystkie zapisane
wyniki pomiaréw, nacisngé przycisk SET siedem razy, az pojawi sie
symbol CL gdy zasilanie jest wytgczone. Nacisnaé przycisk START/STOP.
CL bedzie miga¢ 3 razy co oznacza usuwanie zapisbw z pamieci
urzadzenia. Nastgpnie nacisng¢ przycisk MEM. Na wys$wietlaczu pojawi
sie symbol i ,no”, ktére oznaczaja, ze w pamigci nie ma zadnych
zapisanych wartosci.

Informacje o cisnieniu krwi

Cisnienie krwi to ci$nienie wywierane na tetnice. Cisnienie
skurczowe oznacza ci$nienie krwi wytworzone przez skurcz
mieénia sercowego. Cisnienie rozkurczowe krwi oznacza
cisnienie krwi wytworzone przez rozluznienia migsnia sercowego.

15



Informacje o cisnieniu krwi

Cisnienie skurczowe Cisnienie rozkurczowe
Kontraksia migénia Ocpocaynek misénia
cowed Serconeg
|
Ciénienie w naczyniach Cisniow
Kewionoénych w2rasta naczyniach kiwionosnych

Zmnieisza sie
Wyzsze cisnienie "

Zgodnie z klasyfikacjg ci$nienia krwi podang przez WHO/ISH ci$nienie
skurczowe nizsze niz 100 mmHg (13.3 kPa) jest uwazane za
niedoci$nienie.

Gisnienie
rozkurczowe

(mmHg)

Wysokie nadciénienie tetnicze

110
100
90

Umiarkowane nadcisnienie

‘tagodne nadci$nienie

Normalna warto$¢ cisnienia skurczowego

85 Normalne ciénienie krwi
80 Optymalne
ci$nienie krwi
(warto$¢ docelowa)
Cisnienie
skurczowe
L . 120 130 140 160 180 krwi (mmHg)
B Rodzaje cis$nienia krwi
e 5;, 1030
2
=I
II ; 8
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Nietypowe sytuacje

Wskazania btedu

B Ponizsze symbole pojawia sig na wy$wietlaczu, gdy pomiar nie bedzie prawidiowy.

Symbol Przyczyna Usuniegcie btedu

E . Staby sygnat 1) Prawidlowo zawing¢ mankiet
! lub nagta zmiana | 2) ponownie zmierzyé w poprawny sposéb

Pomiar bedzie niepoprawny jesli w poblizu znajduje sie
telefon komérkowy lub inne zrédto silnego

E - E Ze;"a”k‘?;ggeensigne promieniowania elektromagnetycznego

Zachowac cisze i nie rozmawia¢ podczas pomiaru

1) Owing¢ mankiet prawidtowo

Pojawia sie 2) Upewnicé sie, ze przewod jest poprawnie wiozony
E'3 podczas do gniazda w ci$nieniomierzu

pompowania
3) Ponownie wykona¢ pomiar

. Powtorzyé pomiar po 30 minutowym odpoczynku. Jesli
E - S Nienormalne uzyskany 3 razy wynik odbiega od normy, nalezy
cisnienie krwi skontaktowacé sie z lekarzem.

] Bateria wyczerpana| Wymieni¢ zuzyte baterie na nowe

Usuwanie usterek

Problem Kontrola Rozwigzanie

Sprawdzi¢ baterie Wymieni¢ baterie na nowe

Brak ilani.
rak zasilania Utozy¢ baterie zgodnie
zich biegunowoscig

Dobrze umiesci¢ przewod

Sprawdzi¢ biegunowos¢ baterii

Czy przewod dobrze wiozony

Brak pompowania w gniezdzie
powierza Czy przewdd przerwany Wymieni¢ mankiet z wezykiem
lub nieszczelny nanowy
Czy podczas pompowania . o .
,Symb°| Err_ Wystapit ruch ramienia Nie ruszac sig¢ podczas pomiaru
fzatrzymanie Czy podczas mierzenia
rac R o
pracy prowadzono rozmowe Podczas pomiaru zachowac cisze
Czy mankiet nie jest Dobrze owingé mankiet
Nieszczelnoé owiniety za luzno obrze owinal mankie
mankietu Czy mankiet

Wymieni¢ mankiet na nowy

jestuszkodzony

Jesli nie mozna usunac¢ usterki, prosze skontaktowac sig z dystrybutorem.
Nie rozktadac¢ urzadzenia na czesci!
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Konserwacja i utrzymanie urzgdzenia

Konserwacja korpusu wraz z mankietem

@ Urzadzenie, gdy nie jest uzywane, nalezy
przechowywa¢ w opakowaniu chronigcym przed
kurzem.

@ Urzadzenie nalezy czyscié miekka, sucha szmatka.
Nie wolno uzywac¢ zadnych $rodkéw $ciernych lub
lotnych $rodkéw czyszczacych.

@ Nie wolno zanurzaé urzadzenia, ani zadnej jego
czesci wwodzie lub innej cieczy.

[ ]
wewnetrzne i zewnetrzne.

L]

L]

mankiecie cisnieniomierza.

@ Upewni¢ sie, czy przed czyszczeniem urzadzenie zostato wylaczone. Do
czyszczenia stosowaé mieszanine wody destylowaneji 10 procent wybielacza.

@ Korzystajac z butelki z rozpylaczem, zwilzy¢ szmatke mieszankg wybielacza lub
detergentu az do pefnego nasycenia. Wycisna¢ nadmiar wilgoci ze szmatki, aby
unikna¢ kapania lub potencjalnego zamoczenia mankietu.

Doktadnie przetrze¢ wszystkie powierzchnie mankietu. Czysci¢ powierzchnie

Uwazac, aby wilgo¢ nie dostata si¢ do wnetrza urzadzenia.

Suchg szmatka, delikatnie zetrze¢ nadmiar wilgoci, ktéra moze pozostaé na

Potozy¢ ptasko rozwinigty mankiet az do wyschnigcia.

Konserwacja

@ Nie czysci¢ korpusu ciénieniomierza i mankietu
naftg, rozpuszczalnikiem lub benzyna, itp.

@ Nie wolno zamoczy¢ mankietu lub czyscié go
woda.

Przechowywa¢ urzagdzenie w suchym i czystym
miejscu

Nie nalezy naraza¢ urzadzenia na dziatanie
wyjatkowo wysokiej lub niskiej temperatury,
wilgoci i bezposredniego dziatania $wiatla
sfonecznego

@ Wyjacé baterie z urzadzenia, gdy nie bedzie ono
uzywane przez 3 miesigce lub diuzej.

- Y e
—sc—

Gwarant nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek problem zwigzane z jako$cig urzadzenia,
jesli niejestono konserwowane i utrzymywane zgodnie z instrukcjg
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Specyfikacja techniczna

Opis

Automatyczny naramienny ci$nieniomierz

Wyswietlacz

LCD, cyfrowy

Metoda pomiaru

Oscylometryczna

Miejsce pomiaru Ramie
. Cisnienie 0-299 mmHg (0-39,9 kPa)
Pomiar
Zakres Tetno 40-199 impulséw/min
Cisnienie + 3 mmHg (+0.4 kPa)
Precyzja pomiaru
Tetno + 5% odczytu
Cisnienie 3 cyfry mmHg
Wskazanie Tetno 3 cyfr
LCD € yiry
Symbol Pamigc¢/ Bicie serca/ Wyczerpana bateria

Funkcja pamieci

2x90 wynikow

Zrédo zasilania

Zasilacz sieciowy lub 4 x bateria alkaiczna AA

Automatyczne _
wylaczenie Po 3 minutach

Cigzar gtownej -

jednostki Ok. 250 g (bez baterii)

Wymiary gtéwnej

jednostki Dt 132 x Szer. 100 x Wys. 45 [mm]

llo$¢ pomiarow

10,000 razy przy normalnym uzytkowaniu

Orientacyjny czas pracy
przy zasilaniu bateriami

Do 300 pomiaréw w standardowych warunkach

Akcesoria

Mankiet, instrukcja obstugi

Srodowisko pracy

Temperatura 5-40°C

Wilgotno$¢ 15 - 85 % wilgotnosci wzglednej

Cisnienie powietrza 86 - 106 kPa

Srodowisko
przechowywania

Temperatura od -20 do +50 °C, Wilgotno$¢: 10 - 85 % wilgotnosci
wzglednej. Podczas transportu unika¢ uderzen, promieni stonecznych
i deszczu.
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Gwarancja/ Oswiadczenie

B Przeznaczenie: Urzadzenie jest przeznaczone do pomiaru cisnienia krwi i
tetna na ramieniu przez osoby doroste w warunkach domowych lub w centrum
pomocy medyczne;j.

B Urzadzenie spetnia wymagania normy EN 1060-1: 1995 + A2: 2009
Nieinwazyjne sfigmomanometry, EN 1060-3:1997 + A2: 2009 Nieinwazyjne
ci$nieniomierze.

B Pomiary ci$nienia krwi tym urzagdzeniem sg rownowazne z tymi uzyskanymi
przez przeszkolong osobe za pomocg mankietu / stetoskopu metoda ostuchows,
w zakresie ustalonym przez American National Standard dla recznych,
elektronicznych lub automatycznych cisnieniomierzy.

B Ryzyko pacjentaiuzytkownika jest obnizone do dopuszczalnego poziomu.

Informacje o gwarancjach

B Urzadzenie jest wolne od wad produkcyjnych i materiatowych w warunkach
normalnego uzytkowania przez okres dwdch lat od daty wymienionej w
dokumencie zakupu.

B Naprawy w ramach gwarancji. Nasz autoryzowany serwis musi zosta¢
poinformowany o usterce w okresie gwarancji. Niniejsza gwarancja obejmuje
czesci i robocizne tylko wowczas, gdy urzadzenie jest uzywane w normalnych
warunkach. Wszelkie wady wynikajgce z przyczyn naturalnych, np. powodzi,
huraganuitp., nie sg objete gwarancja. Niniejsza gwarancja nie obejmuje usterek
powstatych w wyniku obstugi urzadzenia niezgodnej z instrukcja, uszkodzen
powypadkowych, lub tez wynikajgcych z napraw urzadzenia przez
nieautoryzowany serwis.

B Gwarancja nie obejmuje wad wynikajgcych z niewtasciwego lub niedbatego
korzystania z ci$nieniomierza, niestosowania sig¢ do instrukcji, napraw lub
modyfikacji dokonywanych przez nieupowaznione osoby.

/A Urzadzenie nie wymaga kalibracji.

/\ Urzadzenie nie nadaje sie do samodzielnej naprawy
i nie zawiera cze$ci zapasowych.

20



Deklaracja kompatybilnosci elektromagnetycznej EMC

Instrukcjaideklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna
Niniejszy ci$nieniomierz jest przeznaczony do uzytku w $rodowisku elektromagnetycznym
owtasciwosciach podanych ponizej. Klient lub uzytkownik ci$nieniomierza powinien zapewnic,
Ze urzadzenie jest stosowane w takim $rodowisku.

IEC 60601 - Srodowisko

Testy odpornosci test poziomu Poziom zg
- wskazowki
Podtoga powinna by¢ wykonana z
Wytadowania drewna, betonu lub ptytek
elektrostatyczne 6 kV styk 6 kV styk ceramicznych. Jesli podioga jest
ESD 8 kV powietrze 8 kV powietrze pokryta materiatem syntetycznym,
IEC 61000-4-2 to wowczas wilgotnos¢ wzgledna
powinna wynosi¢ najmniej 30%.
Jakos¢ gtownej sieci zasilajgcej
Stany przejéciowe 2KV 2KV powinna by¢ na poziomie
i impulsy zgodnie dla linii zasilajgcych | dia linii ilaigcych |Srodowiska biurowego lub
zIEC PSSt e szpitalnego.
61000-4-4 1 kV dla linii wejiwyj | 1 kV dla linii we]/wyj
Jakos¢ gtownej sieci zasilajgcej
Zaburzenia powinna by¢ na poziomie

d 1 kV tryb réznicowy | 1 kV tryb réznicowy |$rodowiska biurowego lub
IE(;JG?;JO(%Z-S 2kV tryb zwykly 2kV tryb zwykly |szpitalnego.

Jakos$¢ gtownej sieci zasilajgcej

<5%UT <5%UT . . P
(> 95% spadek (> 95% spadek powinna by¢ na poziomie
napiecia UT) napiecia UT) $rodowiska biurowego lub
przez 0,5 cyklu przez 0.5 cyklu szpitalnego. Jesli uzytkownik
Spadek napiecia, 40% UT 40% UT urzadzenia wymaga ciaglej
krotkie przerwy (60% spadek (60% spadek pracy urzadzenia podczas
i zmiany napigcia napiecia UT) napigcia UT) przerw w dostawie pradu, zaleca
zasilajacego przez 5 cyki przez 5 oyki sig, aby urzadzenie byto
w liniach 70% UT 70% UT zasilane z zasilacza statego lub
zasilajgcych (30% spadek (30% spadek akumulatora
zgodnie napiecia UT) napiecia UT)
2 1EC 81000.4-11 przez 25 cykli przez 25 cykli
<5%UT <5%UT
(> 95% spadek (> 95% spadek
napiecia UT) napiecia UT)
przez 5 sekund przez 5 sekund

Pole magnetyczne o czestotliwosci

Czestotliwose sieci elektroenergetycznej powinno

sieciowa byé na poziomie
(50/60 Hz) 3A/m 3A/m charakterystycznym dla typowych
Pole magnetyczne miejsc komercyjnych lub
IEC 61000-4-8 medycznych.
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Deklaracja kompatybilnosci elektromagnetycznej EMC

&nl IEC 60601 Poziom 5 i -

Test odpornosci Testc psoz?gmu zgodnosci wskazowki
Przenosne i mobilne urzagdzenia RF
nie powinny by¢ uzywane
w odlegto$ci mniejszej od elementow
ci$nieniomierza, w tym kabli, niz
odlegto$¢ obliczona z réwnania
odnoszgcego sie do czestotliwosci
nadajnika.

Zaktocenia 3 Vrms 3V Zalecana odlegto$é

przewodzone od 150 kHz d=1,2 vP

IEC 61000-4-6 do 80 MHz
d=1,2vP od 80 MHz do 800 MHz

Pole d=2,3 vP od 800 MHz do 2,5 GHz,
elektro- 3dVgS MH 3Vim gdzie P jest maksymalng mocg
;"laz%rs‘teg){lfvigzci go 25 GHZZ wyjsciowa nadajnika w watach (W)
radiowej podang przez producenta nadajnika
IEC 61000-4-3 a d jest zalecang odlegtoscig w
metrach (m).

Natgzenie pola ze statych
nadajnikéw RF okreslone przez
badanie elekromagnetyczne (a)
danego miejsca powinno byé
mniejsze, niz poziom zgodnos$ci w
kazdym zakresie czestotliwosci (b)
Zaktocenie moze wystgpi¢ w poblizu
sprzetu oznaczonego nastepujgcym

symbolem: ((?))

UWAGA 1 Przy 80 MHz i 800 MHz, stosuje sig¢ wyzszy zakres czgstotliwosci.
UWAGA 2 Niniejsze wskazowki nie odnoszg sie do kazdej sytuaciji. Na rozchodzenie sig fal
elektromagnetycznych wptywa pochtanianie i odbijanie fal od budynkéw, przedmiotow i ludzi.

(a) Natezenie pola pochodzgcego ze stalych nadajnikow takich jak stacje bazowe dla telefonow
(komorkowych/bezprzewodowych) oraz radiotelefonéw, nadajnikow

i odbiornikéw radioamatora, stacji radiowych AM i FM oraz stacji telewizyjnych nie moze by¢
przewidziane z duzg doktadnosciag. Aby oceni¢ srodowisko elektromagnetyczne dla danego
nadajnika RF, nalezy przeprowadzi¢ badanie elektromagnetyczne danego miejsca. Jesli zmierzone
natezenie pola w miejscu, w ktorym cisnieniomierz jest uzywany przekracza obowigzujacy poziom
REF, to wowczas urzadzenie powinno by¢ poddane obserwaciji, aby zweryfikowa¢ jego normalne
dziatanie. Jesli zostanie zaobserwowane nieprawidtowe dziatanie ci$nieniomierza, nalezy podjgé
dodatkowe dziatania, takie jak zmiana potoZenia lub przeniesienie go w inne miejsce.

(b) W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz, natezenie pola powinno wynosi¢ mniej niz
V1] Vim

22



Deklaracja kompatybilnosci elektromagnetycznej EMC

Instrukcjaideklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Niniejszy

ci$nieniomierz jest przeznaczony do uzytku w $rodowisku elektromagnetycznym

owtasciwosciach podanych ponizej. Klient lub uzytkownik ci$nieniomierza powinien zapewnic,

Ze urzadzenie jest stosowane w takim $rodowisku.

Préba emisji Zgodnos$é wekazéwki
Energia RF jest uzywana tylko do utrzymania
i dziatania urzadzenia. Dlatego tez emisje RF sg tak
I(E:rlr;;JeR ':;: Grupa 1 niskie, ze prawdopodobnie nie spowoduje zadnego
zakiocenia w znajdujgcym si¢ w poblizu sprzecie
elektronicznym.
Emisje RF K B Urzadzenie mozna uzywa¢ we wszystkich
CISPR 11 asa pomieszczeniach, w tym pomieszczeniach
mieszkalnych, oraz w tych budynkach, ktére sg
Emisje harmoniczne bezposrednio podtaczone do zasilania niskim
pradu IEC 61000-3-2 Klasa A napieciem, a ktore sg uzywane do celéw domowych
Wahania napigcia/
migotanie Zgodny
IEC 61000-3-3
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Deklaracja kompatybilnosci elektromagnetycznej EMC

Zalecane odlegtosci pomiedzy przeno$ny i mobilnym sprzetem
komunikacyjnym RF acisnieniomierzem.

Cisnieniomierz jest przeznaczony o uzytku w $rodowisku elektromagnetycznym, w ktérym
zaktocenia pola elektromagnetycznego o czestotliwosci radiowej sg pod kontrolg. Uzytkownik
moze zapobiec zakiéceniom elektromagnetycznym przez trzymanie urzadzenia w zalecanej
minimalnej odlegtosci od przenosnego i mobilnego sprzetu komunikacyjnego RF
(nadajnikéw). Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace maksymalnej mocy wyj$ciowej

nadajnika:
Odlegtos¢ w zaleznosci od cze iwosci nadajnika w metrach [m]
Znamionowa moc
wyjsciowa nadajnika 0d 150 kHz do 0d 80 MHz do 0d 800 MHz do
80 MHz 800 MHz 2,5GHz

w] 35 7
¢ = 122F PR ELAN ¢ = 1P

Vi E1 E1

0,01 0.12 0.12 0.23

0,1 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 7.3

100 12 12 23

Dla nadajnikbw o maksymalnej mocy wyjsciowej, ktéra nie jest wymieniona w tabeli zaleca sig
zachowanie odlegtosci d w metrach (m), ktérg mozna obliczy¢ za pomocg réwnania
dotyczacego czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng mocg wyjsciowg nadajnika
w watach (W) podang przez producenta urzadzenia.

UWAGA 1 Przy czestotliwosci 80 MHz i 800 MHz, stosuje sig odlegto$¢ dla wyzszego zakresu
czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wskazowki nie odnoszg sie do kazdej sytuacji. Na rozchodzenie si¢ fal
elektromagnetycznych wptywa pochtanianie i odbijanie fal od budynkéw, przedmiotow i ludzi.
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Karta Gwarancyjna

Warunki gwarancji:

1. Firma intec Medical Sp. z o.o. (zwana dalej Gwarantem) z siedzibg w Krakowie
udziela gwarancji co do jakosci dystrybuowanego przez siebie urzadzenia (zwanego
dalej Sprzetem), do ktérego Instrukcji obstugi jest dotaczona niniejsza Karta
gwarancyjna.

2. Gwarant zapewnia w ramach udzielonej gwarancji, ze Sprzet jest wolny od wszelkich
wad fizycznych i prawnych.

3. Okres gwarancji wynosi 24 miesigce od daty sprzedazy.

4. Zasigg terytorialny ochrony gwarancyjnej: Rzeczpospolita Polska.

5. Odpowiedzialno$¢ z tytutu gwarancji obejmuje wytgcznie wady powstate z przyczyn
tkwigcych w Sprzecie.

6. Gwarancja nie sg objete:

1) czeéci ulegajace naturalnemu zuzyciu;

2) uszkodzenia mechaniczne, termiczne i chemiczne sprzetu spowodowane przez
uzytkownika;

3) uszkodzenia i wady wynikte na skutek:

- niewtasciwego lub niezgodnego z Instrukcjg uzytkowania, konserwacji lub
przechowywania;

- niewtasciwej lub niezgodnej z instrukcjg instalacji;

- uzywania materiatow eksploatacyjnych i akcesoriéw innych niz zalecane przez
Gwaranta;

- samowolnych, dokonywanych przez uzytkownika lub inne osoby napraw, przerébek i
zmian konstrukcyjnych

- dziatania sity wyzszej (pow6dz, pozar, uderzenie piorunaitp.)

4) usterki spowodowane niewtasciwym czyszczeniem Sprzetu lub zaniechaniem tej
czynnosci.

7. Gwarancja udzielona na Sprzet wygasa w przypadku dokonania przez
nieuprawnione podmioty (w szczegélnosci przez nieuprawniony serwis, badz samego
Nabywce Sprzetu) jakichkolwiek napraw, przerébek, modyfikacji lub zmian w
konstrukcji Sprzetu. Stwierdzenie uszkodzenia plomb, etykiet lub innych
zabezpieczen, bgdz ich zamazanie uniemozliwiajgce odczytanie zawartych na nich
informacji, moze by¢ potraktowane jako préba ingerencji w Sprzet nieuprawnionego
podmiotu i jako takie skutkowac wygasnieciem gwarancji.

8. Uprawniony z gwarancji (zwany dalej Uprawnionym) zobowigzany jest pod rygorem
utraty uprawnien gwarancyjnych bez zbednej zwioki zgtosi¢ fakt ujawnienia wady w
Sprzecie.

9. Zgtoszenia reklamacji Sprzetu z tytutu udzielonej na niego gwarancji mozna dokonac¢
za posrednictwem sklepu, w ktérym dokonano zakupu, badz tez bezposrednio u
Gwaranta (dane kontaktowe znajduijg sie ponizej).

10. Reklamowany Sprzet nalezy dostarczy¢ do punktu sprzedazy, w ktérym dokonano
zakupu lub tez bezposrednio do Gwaranta. Urzadzenie powinno znajdowac sie w
opakowaniu chronigcym je przed uszkodzeniami mechanicznymiw trakcie transportu.
11. Gwarant zapewnia bezptatne usuniecie wady w terminie 14 dni roboczych od daty
dostarczenia wadliwego Sprzetu do serwisu Gwaranta.
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12. O sposobie rozpatrzenia reklamacji decyduje wytgcznie Gwarant.

13. W przypadku wymiany sprzetu lub jego czeséci na nowe, przechodzg one w
posiadanie Uprawnionego, natomiast wadliwy Sprzet lub jego czesci wymienione w
trakcie naprawy, przechodzg w posiadanie Gwaranta.

14. Naprawa gwarancyjna nie obejmuje czynnosci przewidzianych w Instrukcji obstugi,
do wykonania ktorych zobowigzany jest uzytkownik we wiasnym zakresie i na wiasny
koszt (np. wymiana materiatow eksploatacyjnych, czyszczenie, odwapnianie, mycie,
kalibracjaitp.)

15. W przypadku nieuzasadnionej reklamacji Uprawniony zostanie obcigzony kosztami
zwigzanymi z jej opracowaniem i przeglagdem serwisowym.

16. Sprzet oddawany do naprawy musi by¢ kompletny (tzn. zawiera¢ wszystkie
elementy oryginalnie znajdujgce sie w zestawie). Do naprawy przyjmowany jest tylko
Sprzet oprozniony z ptynéw, czysty i suchy. Serwis zastrzega sobie prawo obcigzenia
Uprawnionego kosztami doprowadzenia Sprzetu do stanu spetniajgcego wymogi
przyjecia do serwisu. Koszt wynosi rownowarto$¢ jednej roboczogodziny pracownika
serwisu.

17. Wraz ze Sprzetem w ramach reklamacji nalezy sktadac: prawidtowo wypetniong
Karte gwarancyjng; dowod zakupu w postaci paragonu lub faktury (w przypadku braku
pieczeci sklepu i daty zakupu); czytelny i doktadny opis usterki wraz z opisem jej
powstania i zaobserwowania; dane Uprawnionego: imig¢ i nazwisko, adres, numer
telefonu lub e-mail. Reklamacje niezawierajgce ktérego$ z wymienionych w tym
punkcie elementéw uznaje si¢ za nieztozone do momentu uzupetnienia brakow
wymogoéw podanych w Karcie gwarancyjnej.

18. Karta gwarancyjna bez czytelnego podpisu Uprawnionego po$wiadczajgcego
przyjecie warunkéw gwarancji jest niewazna.

19. W sprawach nieregulowanych niniejszg Kartg gwarancyjng majg zastosowanie
przepisy Kodeksu Cywiinego.

20. Gwarancja nie wylgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujgcego
wynikajacych z przepiséw o rekojmi za wady rzeczy sprzedane;j.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z warunkami gwarancji i akceptuje je

Adres serwisu centralnego:

________________________________ Intec Medical Sp. z 0.0.
Podpis kupujgcego ul. L. Podbipiety 7, 31-980 Krakow
tel.: 12 376 81 15; fax: 12 398 37 11

serwis@intecmedical.pl

www.intecmedical .pl
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Importer:

Intec Medical Sp. z 0.0.

ul. Longinusa Podbipigty 7, 31-980 Krakoéw
tel 12 376 8115, fax 12 398 37 11
www.intecmedical.pl,

e-mail: biuro@intecmedical.pl

il Wytworca

SHENZHEN URION TECHNOLOGY CO. LTD.
4th building, Hi-tech Industrial Zone, Heping
Community,Fuyong,Baoan District, Shenzhen,
518103, P.R. China

[c]rer]

Podmiot odpowiedzialny w UE:

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80,

20537 Hamburg, Germany

Data ostatniej aktualizacji instrukcji 08.01.2015



	页 1
	页 2
	页 3
	页 4
	页 5
	页 6
	页 7
	页 8
	页 9
	页 10
	页 11
	页 12
	页 13
	页 14
	页 15
	页 16
	页 17
	页 18
	页 19
	页 20
	页 21
	页 22
	页 23
	页 24
	页 25
	页 26
	页 27
	页 28

